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Racisme impro, Racisme forum 
Ce#e série d'ateliers en 4 par1es permet aux 

jeunes d'aborder le racisme via des jeux d'impro. 
Puis, à l'aide du théâtre forum, discuter ensemble 
de solu1ons qu’eux-mêmes pourraient apporter. 

Fiche détaillée            Site Internet 

Liwanda : Amitié et Solidarité 
La danse et le chant y jouent un rôle rassembleur 
et danser ensemble est un acte de paix, d'ami1é 

et de confiance. À travers ce projet de danse, 
les élèves découvriront les fondements 

 de la culture africaine. 

Ma francophonie  
et l’ouverture sur le monde!  

Apprendre de notre riche histoire franco-
canadienne, une célébra1on de la francophonie du 
passé et de notre belle diversité d’aujourd’hui. Un 

dialogue qui valorise la langue et la culture :  
Que c’est beau ce#e diversité! 

Fiche détaillée           Site Internet

DIVERSITÉ CULTURELLE ET INCLUSION
AUTRES PROJETS

Fiche détaillée           Site Internet Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

CONTER la richesse de notre diversité culturelle
Wanda Jemly - TV5 (Ateliers de contes)

Mon herbier de la danse
Compagnie Les parleuses  (Ateliers de danse)    

   Voyage de Pelico / 1Village
Par le monde (Correspondances entre écoliers du monde)

La diversité culturelle à travers la poésie
Les voix de la poésie (jumelage des poètes et des classes)

Jeunes leaders des relations saines 
Réseau-Femmes (relaEons saines et respectueuses)

               Fiche détaillée           Site Internet                                    

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

PRIMAIRE

Gérer des conflits, ça ne s'improvise pas!  
Grâce à des exercices pra1ques, des échanges sur 
l'écoute de son corps et des mises en situa1ons, 

ces ateliers développent chez l’enfant des habiletés 
sociales pour établir des rela1ons plus 

harmonieuses avec ses camarades. 
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Itinérance : au-delà des préjugés, à toi d’en parler !
La Boussole (déconstruire des stéréotypes)

Fiche détaillée           Site Internet

https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ETsQPzIZqhRNvyvHVd_prLwBoj9Ja_OCfyaJg4mbFCOF_Q
https://www.griottespolyglottes.com/fran%C3%A7ais
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EctGFZg3ptFHpXfCU0wb8fsBerjeBxdUUcyZbn_fN9H-rw?e=WMbhBm
https://reseaufemmes.bc.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVHu5PDZlvlPu4PG9usDzI0BIr1foXZYaZVDV_nQYBqm1Q?e=wjTdbQ
http://www.jackyyenga.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ES2LZrx0rjNFqE_h-tbRy8oBVyjFmK_x72UNb96yXsPvBw?e=mIpOE2
http://madamediva.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ESsQKhPHpuRFmsqmUdg0fa8BeLSObE93r79qhM1ANGN9ig?e=Z7SezK
https://www.parlemonde.org/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQ3sXoQfOtBLhwopwjLubAoBSEbpW1o6crjZl15zvD8WHg?e=eUbHQL
https://wandajemly.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EbGVMLwtbQ9Ag1akHbtWbfgByaWKVAObSh4wtWdsQmzJEQ?e=SE9Ey3
https://cielesparleuses.wordpress.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUeZgQ-0T7ZDlQONFJme7i4BOBMhna-N_Ig5DhDJBnYNUg?e=wh1IpB
https://www.lesvoixdelapoesie.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/r/personal/apcf_csf_bc_ca/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B0BDA776C-98C6-4595-8E5D-CC783FF70133%7D&file=Relation%20saine%20et%20sant%C3%A9%20sexuelle.xlsx&action=default&mobileredirect=true
https://reseaufemmes.bc.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWBaoLZtSRlNsRVTQyTWFjUBfSGniVw_LmbpFGsuZOvFHw?e=fLrd5b
https://lbv.ca/


Addictions : au-delà des préjugés, 
à toi d'en parler !  

Discussion sur la percep1on des personnes qui 
ont des addic1ons. Les experts déconstruiront 

les stéréotypes en parlant de ses causes 
économiques et sociales et des probléma1ques 

qui y sont liées.  

DIVERSITÉ CULTURELLE ET INCLUSION

SECONDAIRE

La diversité à travers la musique 
L’ar1ste Flo Franco explore la créa1on par 

le dialogue d’idées et l’écriture créa1ve. En 
u1lisant la musique hiphop, les jeunes vont 
explorer la puissance des mots pour faire 
comprendre leur message via la musique. 

Jeunes leaders des relations saines 
Ce programme vise à promouvoir les rela1ons 

saines et respectueuses aux jeunes 
francophones vivant en milieu linguis1que 

minoritaire. L’ou1llage pour prévenir et contrer 
la violence dans les rela1ons amoureuses.  

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Ce projet vise la préven1on de la violence 
et de la discrimina1on à l’école via les 

théma1ques d’inclusion et du respect de la 
diversité. C’est un projet en partenariat 

entre le CJFCB, le CSF et l’organisme 
Ensemble pour le respect de la diversité. 

AUTRES PROJETS

Fiche détaillée           Site Internet

Le pouvoir des mots et de la musique
YAO Musique (créaEon collecEve, Slam et Soul)

Zikulu : L'école de la vie
L'Esprit du Village (Ateliers de danse)    

Racisme impro, Racisme forum
GrioPes PolygloPes (jeux d’impro)

La cour en cours
AssociaEon des juristes C.-B. (Jeu des procès simulés)

               Fiche détaillée           Site Internet                                    

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Projet de construction d'une interview - Diversité
La Source (étapes de fabricaEon d'une interview journalisEque)

Fiche détaillée           Site Internet

La diversité culturelle à travers la poésie
Les voix de la poésie (jumelage des poètes et des classes)

Bafa Bafa : simulation culturelle
La Boussole (lien entre culture et comportement)

Fiche détaillée           Site Internet
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVBmJ7LMQgBMm-8LOUMGCKABV0Cl6GkUo0jrwAP8BKhk3A?e=tAb5P8
https://reseaufemmes.bc.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ETooEBTGmdZIgLYyI7c-9wMB9925o9EBLO5z-Oz2cyWedg?e=vZnqCs
https://www.cjfcb.com/?gclid=EAIaIQobChMIg7vDgO-Z7QIVQBmtBh1swQ8gEAAYASAAEgKbKfD_BwE
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EfbT3_qgiHNLhoNipsWrNR8BP9hs7VRx8S4DnsXXlnmbDQ?e=A1dbEM
https://www.leflofranco.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ERKmp-XEnypNuZgW4Ow6E0YBHXKU2XIlULvEUtlbFA1aWA?e=uwcN0S
https://lbv.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ETsQPzIZqhRNvyvHVd_prLwBoj9Ja_OCfyaJg4mbFCOF_Q?e=rp8wP2
https://www.griottespolyglottes.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EfUJvaV8eQ9OnxQeQrCa-KkBOeg90_BCWhLLcoQ72VIMYQ?e=hjM5hD
https://www.yaomusique.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Edu-QfhZHoNIrA_LGHq8vjgB7xJeKh9XlUXmQEOjJQRyqQ?e=kmb7ms
http://www.jackyyenga.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUeZgQ-0T7ZDlQONFJme7i4BOBMhna-N_Ig5DhDJBnYNUg?e=yzbOKv
https://www.lesvoixdelapoesie.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EYHFhnvxQNZBoC0mW2NzC5kBa17CEmFyXbldP_yFJOmH2Q?e=G3iyfY
https://ajefcb.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EesVlh78a21PrJ7fhF1so6oBhQ2Kz9lUaHvCHzlDXqYjIg?e=mtT0wl
http://thelasource.com/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUpuM6TtuuJKk0yxX9qLBhgBnDwVd8qSusLd1RXfVXv06A?e=mQhecB
https://lbv.ca/


Lieu Zéro Déchet - 4 à 6 
Ce programme traite des problèmes causés par les déchets 
à l’échelle communautaire et individuelle. 
Il comprend : 
- 6 ac1vités animées lors de 4 sessions en ligne 
- 1 ac1vité pré-enregistrée 
- 2 ac1vités op1onnelles en plus 
- 6 ac1vités prêtes à l’emploi pour engager les élèves avant, 

pendant et après les sessions en ligne 
- 4 enquêtes menées par les élèves

Live IT! - 3 à 8 
Programme qui comporte huit sujets sur toute 
l’année (Forêts, Arc1que, Océans, Saumon, 
Robo1que, Changement clima1que etc.) 
Ac1vités s1mulantes sur chaque sujet qui mènent à la 
découverte d’une émission où les élèves vont poser 
des ques1ons à des experts en direct. 
Accès illimité à toutes les ressources numériques du 
programme.

ENVIRONNEMENT-CLIMAT

Leadership étudiant vers le développement 
durable (LÉDD) - 8 à 12 
Ac1on clima1que en 10 « trousses d’ac1on » sur 
différents sujets rela1fs au changement clima1que, qui 
comprennent : 
- Enquête sur les valeurs et les ac1ons prises au 

niveau individuel 
- Accès à la bibliothèque virtuelle pour répondre à une 

série de ques1ons (vidéos, ar1cles, jeux, etc.) 
- Présenta1on finale en groupes

Colibri - 9 à 12 
Sensibilisa1on et forma1on à la protec1on de 
l’environnement en trois étapes : 
- 2 ateliers virtuels de 50mn pour la sensibilisa1on 
- Forum de forma1on en ligne pour les élèves 

intéressés avec ac1vités pra1ques et théoriques 
- Comité provincial avec rencontres virtuelles 

hebdomadaires ou bi-mensuelles avec des 
professionnels de l’environnement

Ateliers au primaire - M à 8 
- Introduc1on à la germina1on (M à 4) 
- De la larve au papillon (M à 5) - à par1r d’avril 
- Mon bilan carbone pour le climat (5 à 7) 
- Le casse-tête clima1que (6 à 8) 
- NOUVEAU : Les carnivores urbains qui nous entourent 

(M à 8) 
- NOUVEAU : Les héros du Zéro Gaspi* (M à 3) 
- NOUVEAU : Le gaspillage alimentaire, c’est aussi ton 

affaire* (4 à 7) 
* avec leur partenaire Rethink2Gether

La rentrée du climat - 9 à 12 
2 séances de 90mn, par groupes, les élèves 
reconstituent les causes et conséquences du 
changement climatique. 

Concours Sciences et Arts 2°C max 
Mise à disposition d’outils et d’informations pour 
les élèves. Ambassadeur : Baba Brinkman 
(rappeur scientifique canadien)

Fiche détaillée Site internet 
Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet 

Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet 

PRIMAIRE

SECONDAIRE
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ESfC4Cj9ei5Mn81EKfLXmDcBvtc2YpCL4HoMdPEOkuMi6w?e=GnRyb3
https://elements-society.org/zero-waste-place-final
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ee0Z_UKyUElPkZHfhPOeAtwB_fsi3LrBd2806qo1JI3zKg?e=DIReEq
https://www.liveit.earth
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVwBf1JmSFJAhAeiSGk509UBLoUyKpFR8rlBS2rjHQLdsA?e=NISamY
https://econova.ca
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ET8ajMiBRJlChU7VTberQUIBJrTvf4jLRK_l3aHkU4fgZw?e=abGP5H
https://www.bethechangeearthalliance.org/slc
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWzsvM8UcA1PmeI5yf6Yxt8BeQ8XmckqJn6c5E0_f9cvlQ?e=Ty7sH8
https://www.cjfcb.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVwBf1JmSFJAhAeiSGk509UBLoUyKpFR8rlBS2rjHQLdsA?e=NISamY
https://econova.ca


FormaEon et défi climaEque Cool It! 
Primaire : 4 à 7 
- Un atelier (60mn) sur la science du climat et l’ac1on clima1que 
- Un défi de 4 semaines pour réduire son empreinte carbone (livret numérique fourni) 
- Un atelier (30mn) pour les es1ma1ons de réduc1on du CO2 durant le défi 
Secondaire : 8 à 12 
- Un atelier (60mn) sur les projec1ons du climat en C-B 
- Un défi en ligne de 4 semaines 
- Un atelier (60mn) après deux semaines de défi sur la prise d’ac1on clima1que collec1ve 
- Un atelier (30mn) pour clôturer le défi

Connais-tu la famille 5R ? 
Primaire : 4 à 7 
- Jeu / quizz / devine#es sur la réduc1on des déchets 
- Les habitudes vertes et leurs impacts 
- Ressources pour l’élève et con1nuité dans la famille 
Le zéro déchet, un geste à la fois 
Secondaire : 8 à 12 
- Le zéro déchet, c’est quoi au juste ? 
- Exemple de réalisa1ons d’autres jeunes 
- Ressources pour l’élève et la con1nuité dans la famille

ASSOCIATION DES FRANCOPHONES DES KOOTENAYS OUEST

ENVIRONNEMENT-CLIMAT

Ateliers de conservaEon de l’eau et protecEon de la biodiversité (au choix, 60mn 
chacun) 
Primaire : 2 à 7 
- Atelier eau et énergie - 4 à 7 
- Atelier zéro déchet  - 2 à 5 
- Atelier qualité de l’air et biodiversité - 4 à 7 
Atelier en sciences environnementales 
Secondaire : 8 à 10 
Atelier sur les accès à l’eau, les transports et l’énergie. 
Informa1ons sur les carrières dans l’économie verte.

CiEzen Science - Découvrir les oiseaux 
Primaire : 2 à 7 
Secondaire : 9 à 12 
Programme en trois par1es, selon le niveau des élèves : 
- Atelier virtuel de présenta1on des oiseaux régionaux et locaux et comment les 

iden1fier 
- Sor1e avec l’enseignant.e dans les environs de l’école pour apprendre à 

reconnaître les oiseaux 
- Par1cipa1on à Ci1zen Science pour dénombrer les oiseaux et contribuer aux 

données des scien1fiques de la conserva1on

Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet 

Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet 

PRIMAIRE

SECONDAIRE
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ET4N25stYVRJgFNYtvCOFB4B6V7augsccD8K_uUk7pHIVA?e=lpjMDE
https://www.bcsea.org/cool-it
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQ7qFSZIB8dMiAHKjWBxwr4BmhLM1MMp6Sxxe1XlEdzW9w?e=wtCaaT
https://www.afko.ca
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWhMMTb3nBREoFME85jIs1UBv4MwkIikkoEDsiMe0HOskA?e=FmDdu2
https://greenbricks.ca/grade-4/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ed0h4QLs0OZDsAuzQDpFhSEBy5yA9Sju_pu8ZMYdmRc3VQ?e=PgRvHv
https://www.birdscanada.org/discover-birds/bird-friendly-schools/citizen-science-at-school/


INITIATION AUX PRINCIPES SANS TRACES 

(2 ateliers)


Animation interactive pour apprendre les 7 principes sans 
traces via des jeux et explications dynamiques. Le 

programme vise à sensibiliser les adeptes du plein-air aux 
techniques qui permettent de prévenir et de réduire la 

dégradation du milieu naturel.

         Fiche détaillée           Site internet 


SURVIE EN NATURE

(2 à 3 ateliers)


Recherche et sauvetage au Canada, Psychologie de la 
survie.


        Fiche détaillée           Site internet 


AVALANCHES

(2 à 3 ateliers)


Formation des avalanches, comment reconnaitre un 
terrain avalancheux, type de neige et de météo qui peut 

créer des avalanches, comment s'informer et comprendre 
le bulletin d'avalanche et finalement comment faire un 

sauvetage d’avalanche

Fiche détaillée             Site internet

LA PLEINE CONSCIENCE

(16 ateliers)


Pratique de la pleine conscience et développement de l’ 
attention, la conscience de soi, la régulation des émotions


Laure Sabini vous présente son approche en vidéo

         Fiche détaillée           Site internet

LE KARATÉ AVEC LES FRÈRES

(8 ateliers)


Programme d’introduction au karaté en 
Français qui permettra de progresser 

par des techniques précises 
d’autodéfense et de mise en forme.         
Fiche détaillée           Site internet

YOGA THÉRAPIE ET CUISINE PLEINE CONSCIENCE

(4 ateliers)


Découverte de l'instant présent, développement de la confiance 
en soi et gestion des émotions. 


Entre chaque atelier de yoga thérapie, il y aura un atelier de 
cuisine alliant pleine conscience 


        Fiche détaillée           Site internet

FITNESS ET SOCCER 

(nombre illimité d’ateliers)


Création d'exercices de fitness de 
courte durée afin de travailler les côtés 

athlétiques et les coordinations. 

Fiche détaillée           Site internet

PLATEFORME EN LIGNE D’ACTIVITÉS PHYSIQUE

(nombre illimité d’ateliers)


Encourager les élèves à adopter un mode de vie sain pour toute 
leur vie : Yoga, course, nutrition, etc.


        Fiche détaillée            Site internet

SAINES HABITUDES ET CROISSANCE 
PERSONNELLE


(3 ateliers)


Conférence sur le fait de vivre au 
maximum de ses capacités


Fiche détaillée           Site internet

SPORT ET BIEN-ÊTRE
FULL OF KINDNESS - PLEINE CONSCIENCE

BOKS - REEBOK

WEST COAST EDUCATIONAL ADVENTURE

BIEN DANS MA TÊTE ET DANS MON CORPS 

FALY ACADEMY SOCCER 

KARATÉ BROTHERS
AUTRES PROJETS

MARC TARDIF

PRIMAIRE
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ESAfFKjWwGVCiN4EFC3NthcBxubj2zMZSx9m7GJ7Kueyvw?e=l6IgJP
https://www.wccanyoning.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EdPRorLgAVFMnlK3r8DM8qIBSbr1ZGxGFX1VugBvr-2TlQ?e=OKDoT5
https://www.wccanyoning.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EffTDX8ygxVGmscsWUi_7MABaNMEPwKtWTiloYs9lpVdWA?e=zFr1s7
https://www.wccanyoning.com/
https://www.youtube.com/watch?v=KXLX79aIXNI&feature=emb_err_woyt
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVjz5wBYmDNGsb492NjorX4BuKUQYDbLVeLEAqnJj5lpMg?e=IdC2PW
http://fullofkindness.org/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EXl1ovm1xP1Kii8uAHZNqJMBnmmz3Zt_LaVJ47hM9MG0Dg?e=D3PLk1
http://karatebrothers.org
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EcKxypVK3h5CgObIxftHld0BA0ccVIE6VhOTntMjMLqtIg?e=QOqp9x
https://www.cheznouschezvous.org/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ERyUVqPwB5ZCgvKbGWVdbEEBWHwlMNkXvZLTLUbtfSvbLQ?e=a3eioK
http://www.falyacademy.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUAu4HWunQtKi0-Bc-swMnoBCdaFpNi3hewAkpaJUK310g
https://bokskids.ca/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ea67BpdPpj5Ehjltti9uNJEBJP-TOf6w9m37s3-Z45RTLw?e=LADj7z
https://www.marctardif.info/ressource-p-dagogique---educational-ressource.html


ENTREPRENEURIAT EN TOURISME SPORTIF 
(4 ateliers) 

Conception d'un produit de tourisme sportif à base 
d'itinérance douce à dominante contemplative et sport santé, 
qui articule sport - tourisme et culture et qui met en valeur les 

atouts du territoire (paysages - biodiversité - richesse 
patrimoniale) 

         Fiche détaillée           Site internet 

TEST DE PERSONNALITÉ - MYERS & BRIGGS 
(4 ateliers) 

C’est un test utilisé pour permettre aux étudiants de 
comprendre leur identité professionnelle. Les 16 traits de 

personnalités catégorisent les personnes selon leurs 
manières de penser et d’agir grâce à un système de 

codage. 
         Fiche détaillée           Site internet

LE KARATÉ AVEC LES FRÈRES 
(8 ateliers) 

Programme d’introduction au karaté 
en Français qui permettra de 

progresser par des techniques 
précises d’autodéfense et de mise 

en forme.   
       Fiche détaillée       Site internet

LA PLEINE CONSCIENCE 
(18 ateliers) 

Ces ateliers de 15 minutes permettront aux élèves de 
pratiquer la pleine conscience et de développer leur 

attention, la conscience de soi, et la régulation des émotions 
Laure Sabini vous présente son approche en vidéo 

         Fiche détaillée           Site internet

GUIDE PÉDAGOGIQUE JFC 

Activités virtuelles en lien avec le nouveau guide 
pédagogique des JeuxFC. Les JeuxFC lanceront 

prochainement une ressource pour les enseignant.e.s en 
lien avec les trois grand volets des JeuxFC : arts, 

leadership et sports (majeure) . Les activités du guide 
touchent aussi trois thématiques supplémentaires : la 

francophonie, l'environnement et les peuples autochtones 
         Fiche détaillée           Site internet

FITNESS ET SOCCER  
(nombre illimité d’ateliers) 

Création d'exercices de fitness de 
courte durée afin de travailler les 

côtés athlétiques et les 
coordinations.  

Atelier technique avec ballons, 
exercices techniques (dribbles / 

jonglage /coordination pieds-
ballon..)   

      Fiche détaillée       Site internet

SPORT ET BIEN-ÊTRE

LA BOUSSOLEUNIVERSITÉ UFR STAPS GRENOBLE

FULL OF KINDNESS - PLEINE CONSCIENCE
SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE VICTORIA

FALY ACADEMY SOCCER 

AUTRES PROJETS

KARATÉ BROTHERS

SECONDAIRE
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWk79rHCY3lGid31EXBGnCIBSp1Lfw-iFinrXnTCST3iCg?e=LDW22Y
https://dsda.univ-grenoble-alpes.fr/formations/licences-staps/licence-3-professionnelle/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUcX8KMC69JGvh0r7vh24X8BkOSdWWB9Xpi8rSW4xBpLig?e=Vjc2hc
http://www.lbv.ca
https://csfbc-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EXl1ovm1xP1Kii8uAHZNqJMBnmmz3Zt_LaVJ47hM9MG0Dg?e=OVrNAr
http://karatebrothers.org
https://www.youtube.com/watch?v=KXLX79aIXNI&feature=emb_err_woyt
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EVjz5wBYmDNGsb492NjorX4BuKUQYDbLVeLEAqnJj5lpMg?e=Kb4ZGo
http://fullofkindness.org/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EeHsFfH5A8tDvNgIBlDCPLIB8Ri8WX8FNT7ciacaNDKOgg?e=NYNTB9
http://WWW.JEUXFC.CA
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ERyUVqPwB5ZCgvKbGWVdbEEBWHwlMNkXvZLTLUbtfSvbLQ?e=vD2K4k
http://www.falyacademy.com


ART ÉVOLUTIF  - JUMELAGE ARTISTIQUE 
Jumelage entre des classes et des ar1stes pour un 

échange de créa1on ar1s1que puis ces œuvres 
sont remises à une seconde classe aussi jumelée 
à un autre ar1ste pour réaliser d’autres œuvres 

inspirées des premières (CADAVRE EXQUIS). 

Fiche détaillée            Site Internet 

Ballades numériques 
Les élèves découvriront différents aspects de la 
musique, que ce soit en jouant des percussions 
corporelles, ou en explorant l'univers de l’opéra. 

Les concerts et ateliers peuvent être 
accompagnés de média1on virtuelle avec nos 

ar1stes.  

ÉDUCATION AUX MÉDIAS 
Ou1ller les élèves avec les compétences 

nécessaires pour découvrir les médias sous 
différentes formes et surtout décoder les messages 
véhiculés dans ces derniers, avec l’objec1f ul1me 

de développer une analyse cri1que.  

Fiche détaillée           Site Internet

EXPRESSION ARTISTIQUE
AUTRES PROJETS

Fiche détaillée           Site Internet Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Réalisation d’une fresque collective 
ArEsty  (CréaEon collecEve)

Création d’un hologramme
Cinémagic BC  (ateliers d’art virtuel)  

La Voyageuse
La Seizième (contes sonores)

Chantons notre identité francophone! 
Trésor Musique (musique: chant, danse)

Percussions corporelles 
FesEval du Bois & Bon Débarras (ateliers de danse)

               Fiche détaillée           Site Internet                                    

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

PRIMAIRE

MACHINES A BULLES 
« Machines à Bulles » met en valeur les formes 

innovantes de bandes dessinées (BD) à travers des 
œuvres illustrant les nouvelles expériences de 

lecture offertes par le numérique. AFV vous 
propose plusieurs ateliers de créa1on de BD et 

exposi1on de 3 oeuvres.  
Fiche détaillée           Site Internet

Ateliers d'initiation à l'art dramatique 

Que vous souhai1ez ini1er votre classe à l'art 
drama1que en général ou que préfériez travailler 

en cycle autour d'une théma1que donnée, le 
Théâtre la Seizième vous propose les deux ce#e 

année! Animés par des comédiens professionnels. 

Fiche détaillée           Site Internet

T O U C H ER UN MONDE 
T O U C H ER un monde est un disposi1f 

d’éduca1on ar1s1que et culturelle de 
correspondances dansées qui s’inspire du langage 
de la nature pour perme#re à des établissements 

scolaires de différentes villes ou régions de 
communiquer ensemble à travers la danse. 
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWXwEP4P4QdAh_i44_EgUfoBDY5hsjPnJXQpyTx-Q-yZuw
https://www.ccafcb.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EbaKVWQAIcxBj76ZKOO1WlsBLBKJY6iJXzi1KnPY90LhhA?e=TWNgDS
https://lefric.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EeQpJJh1PWhMgMxgbQhEee4Bjd7iR9UwQdXbtDdYYMG8bw?e=zhfTTd
https://www.jmcanada.ca/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EW9vv0TWgINAmK0DLSw0ya0BVUf1CLSCfeRFyeef1AY_Jw
https://cielesparleuses.wordpress.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EfpaAgtlRtRJghGbavREGUsB_IqwxsQjoIxnmEyU6wttlA
http://seizieme.ca/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQoF4zQbge5Ot1m-u15fu5wB0GqROnGI116h47zhflog6w?e=SFs68v
https://www.artisty.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ETrQBlN-RD1HlhtJrmbkfVkB71qganzqfAKkZk3Dv9TqCQ?e=f94Nxw
https://www.instagram.com/bccinemagic/?hl=fr-ca
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUZFH_GzeJFNvWVx8crq7IkBV8q9CIazfbH_q9GxEyyRtQ?e=CuLOdK
https://www.tresormusic.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EYX0JxOdrNlEp7bMa7nNPkoBzudHSP_4K5hBMC3SBUzMyw?e=awGbGI
https://www.bondebarras.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ef3-l0MXMFhFo7fvw-SyLZwBg4Io4QzZu2ilCrEdOOM4xA?e=KjybzA
https://www.alliancefrancaise.ca/machines-a-bulles/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EV5uF6ydVd5HhXt-Nmma3PwBj8VNYhwtyvRpeshwEJjSLQ?e=uuoHf4
http://seizieme.ca/fr/


ART ÉVOLUTIF  - JUMELAGE ARTISTIQUE 
Jumelage entre des classes et des ar1stes pour un 

échange de créa1on ar1s1que puis ces œuvres 
sont remises à une seconde classe aussi jumelée 
à un autre ar1ste pour réaliser d’autres œuvres 

inspirées des premières (CADAVRE EXQUIS). 

Fiche détaillée            Site Internet 

PROJET D'AVENIR POUR LES ARTISTES ÉLÈVES 
Un projet à caractère ar1s1que et 

entrepreneurial visant à sensibiliser et à ou1ller 
les élèves. Des ateliers avec des intervenants du 

secteur ar1s1que et en entrepreneuriat pour 
l’éveil aux carrières en tant qu'ar1ste et de 

s'éveiller aux possibilités de développement 
personnel et professionnel.  

Projet de création et de réalisation d’un 
court-métrage 

Apprendre de nouvelles ap1tudes tel que les 
techniques de tournage de base (lumière, cadrage, 
son), l’écriture d’un scénario, des techniques de jeu 

de base et le montage de base. 

Chantons notre identité francophone! 
Un projet de MUSIQUE CHORALE 

CONTEMPORAINE:  RAP, CHORALE GOSPEL et 
DANSE. Les élèves vont apprendre des techniques 

pour créer une chanson en trois axes: composi1on, 
chant, danse. Une présenta1on virtuelle est prévue 

entre les écoles par1cipantes. 

Fiche détaillée           Site Internet

EXPRESSION ARTISTIQUE
AUTRES PROJETS

Fiche détaillée           Site Internet Fiche détaillée           Site Internet

MACHINES A BULLES 
« Machines à Bulles » met en valeur les formes 

innovantes de bandes dessinées (BD) à travers des 
œuvres illustrant les nouvelles expériences de 

lecture offertes par le numérique. AFV vous 
propose plusieurs ateliers de créa1on de BD et 

exposi1on de 3 oeuvres.  
Fiche détaillée           Site Internet

Ateliers d'initiation à l'art dramatique 

Que vous souhai1ez ini1er votre classe à l'art 
drama1que en général ou que préfériez travailler 

en cycle autour d'une théma1que donnée, le 
Théâtre la Seizième vous propose les deux ce#e 

année! Animés par des comédiens professionnels. 

Fiche détaillée           Site Internet

SECONDAIRE

AUTRES PROJETS

Réalisation d’une fresque collective 
ArEsty  (CréaEon collecEve)

Création d’un hologramme
Cinémagic BC  (ateliers d’art virtuel)  

Percussions corporelles 
FesEval du Bois & Bon Débarras (ateliers de danse)

               Fiche détaillée           Site Internet                                    

Fiche détaillée           Site Internet

Fiche détaillée           Site Internet

Théatre communautaire à Victoria
Société francophone de Victoria 

Fiche détaillée           Site Internet
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EWXwEP4P4QdAh_i44_EgUfoBDY5hsjPnJXQpyTx-Q-yZuw
https://www.ccafcb.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ecz4sAON0WhPi-noliV66PkBxYjc4Zu0Kp1G48jLuXYQGA?e=nhxN3z
https://lefric.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Edd1jCsUHp9FnasSqVFTpEEBC3nMlUyxoI_6opl1PRozkg?e=zAt9I9
https://www.sdecb.com/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EUZFH_GzeJFNvWVx8crq7IkBV8q9CIazfbH_q9GxEyyRtQ?e=kYCpxl
https://www.tresormusic.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/Ef3-l0MXMFhFo7fvw-SyLZwBg4Io4QzZu2ilCrEdOOM4xA?e=0hkDDo
https://www.alliancefrancaise.ca/machines-a-bulles/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EV5uF6ydVd5HhXt-Nmma3PwBj8VNYhwtyvRpeshwEJjSLQ?e=QsRCTC
http://seizieme.ca/fr/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQoF4zQbge5Ot1m-u15fu5wB0GqROnGI116h47zhflog6w?e=8IQg1r
https://www.artisty.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ETrQBlN-RD1HlhtJrmbkfVkB71qganzqfAKkZk3Dv9TqCQ?e=BoBkFh
https://www.instagram.com/bccinemagic/?hl=fr-ca
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EYX0JxOdrNlEp7bMa7nNPkoBzudHSP_4K5hBMC3SBUzMyw?e=zM7RGE
https://www.bondebarras.ca/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQfrVqzZbjxAqjivernxYHkBzEW9BgI6nre0LFy0xPR8Gg?e=ZTOJoF
https://sfvictoria.ca/fr


Visites guidées virtuelles (en anglais)  
M à 12 
- Film Where rivers, mountains and people meet de 15 mn 

envoyé avant la visite virtuelle 
- Présenta1on de la structure, chant d’accueil, 30mn de visite, 

15mn de ques1ons avec le guide. Au choix : 
1/ What We Treasure (artefacts et histoires sur les tradi1ons 
anciennes) 
2/ Regalia We Treasure (habit tradi1onnel, masques et ou1ls) 
3/ Hunters and Gatherers (chasse et pêche tradi1onnelle et 
plantes médicinales) 
- Kits en op1on envoyés aux écoles pour que les élèves 

construisent leur a#rape-rêves ou autre objet tradi1onnel

Histoire et enseignements d’un auteur-éducateur 
méEs 
M à 12 
U1lisa1on de flûtes, livres et partage de ses expériences de 
vie pour aborder la spiritualité des peuples autochtones et 
le processus de réconcilia1on. 
Compréhension des valeurs, tradi1ons et défis autochtones. 
En tant qu’écrivain, David propose des séances de lecture 
pour encourager les élèves à lire et à s’ouvrir au monde.

PATRICIA GILHULY

DAVID BOUCHARD - ÉCRIVAIN

CENTRE CULTUREL SQUAMISH & LIL’WAT

POINTE-À-CALLIÈRE - CITÉ D’ARCHÉOLOGIE  
ET D’HISTOIRE DE MONTRÉAL

ÉTUDES AUTOCHTONES

En direct de l’Histoire 
Primaire : 3 et 4 
Secondaire : 8 à 12 
- Visite virtuelle animée par un guide qualifié sur 

l’histoire de Montréal et l’arrivée des Européens et les 
contacts avec les Autochtones 

- Anima1on interac1ve à l’issue de la visite avec 
présenta1on d’artefacts et principes de l’archéologie

Peinture « night style » avec histoires (en Anglais et un 
peu de Français) 
M à 12 
- Ar1ste de la na1on Ktunaxa qui propose des peintures 

d’animaux et leur significa1on avec danse et chant. 
Chaque animal correspond à un mois de l’année (Cerf 
de Virginie correspond au mois de janvier, par 
exemple). 

- Vidéos pré-enregistrées ou peinture en direct avec 
interac1ons avec les élèves.

UTAPI CONSULTANTS

La chasse aux mots t’aPend ! Metue (joue) 
Primaire : M à 5 
- Chasse aux mots Innus dans la classe ou l’école (avec l’aide 

de l’enseignant.e) 
- Écriture et prononcia1on des mots en langue Innue 
Les préjugés : on déconstruit ça ensemble 
Secondaire : 8 à 12 
- Atelier virtuel en direct avec ac1vités interac1ves pour 

perme#re la réflexion sur les préjugés envers les Premières 
na1ons 

- Appren1ssage sur les Innus du Québec avec une animatrice 
issue de la na1on 

- Partage de connaissances et jeu Kahoot

Poètes à l’école 
Primaire et Secondaire 

- Rencontres virtuelles entre des poètes et les classes. 
- Partage des expériences personnelles des poètes au 

travers d’un travail créa1f (présenta1ons, exercices de 
créa1on en groupes, lecture et récita1on de poésie). 

- 2 ou 4 ateliers par classe avec des poètes autochtones 
de renom.

Fiche détaillée Site internet 

Fiche détaillée Site internet 

Fiche détaillée Site internet 

  

Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet Fiche détaillée Site internet 

PRIMAIRE

SECONDAIRE
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https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EYJV62TrdG9MoWFMnu1zIIoBbOJdIX4ojDckt-7NPEqvYw?e=1gG5oH
https://slcc.ca/school-groups/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EatLEvvi_t5OoZ7P0CtS3T0BIN6OmUkvQgRWncNGf9t9Ug?e=RZaJFg
http://davidbouchard.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EQ16dn8IEEVInWMe5aETSGQB56ByIv5lXvXj4FxuQpRQwg?e=rXhbSJ
https://utapi-consultants.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EYJV62TrdG9MoWFMnu1zIIoBbOJdIX4ojDckt-7NPEqvYw?e=6HuI2w
https://slcc.ca/school-groups/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/EdzvqqsXpadGlZSVpHnPhacBUfC1IF3fgh5SiB7ypZLDUA?e=rO1Bpi
https://pacmusee.qc.ca/fr/education/
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ESJ0pNyXVvhPpOXY9y5GVRYB06hbRx5pWehhoxzsteHeAg?e=1QdovX
https://pjgilhuly.com
https://csfbc-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/apcf_csf_bc_ca/ERizQYsqx8FEi5vF_4wevUABPikoZUYsY-oCXsF4LoZSGQ?e=2L9bVK
https://www.lesvoixdelapoesie.com


INDIGENOUS LAW RESEARCH UNIT - UNIVERSITÉ 
DE VICTORIA

LA BOUSSOLE

Correspondance avec des élèves autochtones francophones du Québec 
Secondaire : 8 à 12 

Correspondance épistolaire, vidéo ou email avec des élèves autochtones 
francophones du secondaire à Mashteuiatsh, au Québec. 
Différents thèmes abordés lors des 5 ateliers animés par le partenaire (par1cularités 
de mon école, valeurs de ma famille, mes loisirs et passions, ma culture, mon rêve).

Indigenous Law: Mikomosis and the WeEko 
Secondaire : 8 à 12 

- Créa1on de la voix off d’une bande-dessinée sur le cas légal de Mikomosis. Roman graphique et 
transcrip1on en français du texte fournis, les élèves pourront poster leurs voix et interpréter la 
performance vocale des personnages.  

- En parallèle du projet, introduc1on à la loi Canadienne et Autochtone avec un ordre juridique de 
la na1on Cree ; introduc1on à la maitrise de la langue et à l’expression d’un conflit légal. 

- Étude de l’infographie Indigenous Law 101

ÉTUDES AUTOCHTONES

Fiche détaillée Site internet 

Fiche détaillée Site internet 

SECONDAIRE
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https://lbv.ca
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